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A funkcionalis illiteracio
mint tanulasi zavar az altalanos iskolasok korében

Bevezetés

A 2007-2008-as tanévben a VII. osztilyosok egységes dolgozatirasanak
eredményei a Brass6 megyei Tatrang kozségi tanulok korében nagyon gyengének
bizonyultak. Magyar nyelv és irodalombdl alulteljesitettek olyan tanuldk, akik a 2004-es
szovegértést vizsgald PISA felmérén jol szerepeltek. Igy sziiletett meg a jelen dolgozat
kutatasi témajaul szolgalé kérdés: Hogyan lehetséges, hogy azok a tanulok, akik egyszer
mar eljutottak a tudatos olvasas, szévegértés egy adott szintjére, bizonyos id6 elteltével ne
tudjak ezen képességeiket hatékonyan hasznalni?

Dolgozatunk azt a célt tzte maga elé, hogy megvizsgalja az altalanos iskolasok
anyanyelvi, elsésorban az irasos kommunikaciéval kapcsolatos kompetenciait, valamint az
egyes személyiségjegyeit, tovabba hogy lehet6vé tegye a funkcionalis illiteracioval
Osszefiiggésbe hozhaté tanulasi és szabadidés foglalkozasok tertiletéhez tartozé jellemzSk
megismerését.

Vizsgalataink a funkcionalis olvasas és fraskészség romlasara (elterjedt szakszoval
a funkcionalis illiteraciéra mint tanulasi zavarra) Osszpontosultak, és probaltunk
magyarazatot keresni a jelenség fellépésének okaira a nagyvaros kozelében tanul6 falusi
iskola tanuldinak az esetében. Bemutatjuk a felmérék eredményeit, és azok kiértékelését.
Ennek érdekében egy sor elézetes felmérét, és megfelels felmérd lapot terveziink.

A funkcionalis illiteracié
Az irni és olvasni tudas terén jelentkezé nehézségek egy része a gyerekkori
6sztonz6 nyelvi tamasz hianyos voltanak a kovetkezménye. Ez gyakran a szilok

muiveltségének és kulturalis helyzetének a kovetkezménye (Ceppac 2004).
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A funkcionalis illiteracié (1. olvasasi szint) tObbnyire egy folyamat, amelynek
végpontja az iras- és olvasasképesség szinte teljes elvesztése, kezdete pedig az ezekhez
kapcsolodo részkészségek elbizonytalanodasa.

Az irasképesség erdzidjanak elsé fazisa altalaban a helyesirasi elbizonytalanodas.
A helyesiras voltaképpen a nyelvi formalizacié csucsa, elvileg egy 6nkényes konvencio,
amely az {rasmoéd formalizacidja révén a kommunikatum dekodolasanak a gyorsitasat
hivatott szolgalni. (A gyakorlatban persze a helyesirasok j6 része — igy a magyar is — egy
sor alaktani, szemantikai stb. funkciét integralt, am ezek a funkcidk mindazonaltal
rendszeridegencknek tekintheték.) A j6 helyesiras alapvetéen készség, amely folyamatos
gyakortlassal — az irott szoveggel vald vissza-visszatéré talalkozasok révén — sajatithaté el,
illetve tarthaté fenn. A helyesirasi hibak mindig arr6l tanuskodnak, hogy elkovetdjik
kapcsolata az {rasbeliséggel laza, vagy éppenséggel most van lazuléban (Terestyéni 1996,
296).

Az illiteracid kialakulasat a szakirodalom elsGsorban a kozoktatas ,,tarsadalmi és
muikodési zavaraival”, masodsorban pedig a Gutenberg-galaxissal szemben haté 4j
kommunikaciés technolégiak terjedésével magyarazza (Benczik, id. Csoma—ILada 1997).

Ugy tlinik, hogy a funkcionalis illiteraci6 valodi kivalté oka az irasbeliség jelentds
visszaszorulasa, az, hogy az emberek t6bbségének a mindennapok soran nincs szitksége a
funkcionalis literacié képességére. Ezt mar az iskolas gyermek is érzékeli mind a maga,
mind a szilel példajan, s ez természetszertleg csOkkenti benne az iras-olvasas mély
elsajatitasahoz sziikséges motivaciot. A tarsadalmi kornyezet az analfabetizmust nem
toleralja, a funkcionalis illiteraciot viszont igen; ritka példaktdl eltekintve konkrét
esetekben még csak nem is konstatalja a meglétét. Mivel a mai vilagban viszonylag j6
nyelvi kompetencia és szamottevs ismeretanyag, illetve altalanos tajékozottsag érhetd el
iras-olvasas nélkil — mindenekel6tt a televizid segitségével —, a funkcionalisan illiteratus
emberek szébeli teljesitménye alapjan a kdrnyezet gyakran nem is sejti, hogy irasban akar
egy-két épkézlab mondat létrehozasara is képtelenek (Benczik 2001).

Steklacs Janos a funkcionalis irasbeliség ellehetetlenedését, illetve a rossz
teljesitmény okat elsésorban abban latja, hogy az iskolarendszerben az irott nyelv
fogalma, értelmezése még mindig nem épit kell6képpen a nyelvtudomany,
kommunikacidelmélet tudomanyos eredményeire, nem veszi figyelembe ezeket. Az iras-



olvasas az iskolakban leginkabb a bettk tanitisara, a fonéma-graféma megfeleltetési
szabalyokra korlatozodik, az olvasastechnika és az alapszintl szdvegértés képességének
fejlesztését tartja szinte kizarolag szem el6tt. A mostani tarsadalmak mar egészen mas
frott nyelvi képességstruktirat kovetelnek meg az egyéntdl. [...] Ugy tlnik tehat, az
egyedilli megoldas a szemléletvaltas, egy Uj, élménykoézpontd, valéodi kommunikacios
képességet ado anyanyelvi nevelési rendszer kialakitasa, ahol a szabalyok tanitasa helyett a
képességek kialakitasa, fejlesztése a f6 cél. Ennek megfeleléen kell korszerGsiteni a
tananyagot, tantervet, taneszkézoket, de mindenekelStt a pedagdgusképzést (Steklacs
2005).

Az iskola a bal agyféltekei mikodést részesiti elonyben, és ezt fejleszti. Ezaltal
olyan félagyG embereket képez, akik kevésbé képesek atlatni helyzeteket, feladatokat,
Osszetett problémakat. Hianyzik a kreativ gondolkodas, az intuicié. Az iskolaban a
mivészetek afféle uri huncutsagként jelennek meg, pedig az emberi kultara alapjat
képezik. Az egyoldaluan bal agyféltekei gondolkodasmodban csak a tények és a logikus
Osszefiggések szamitanak. Az iskola a szik, tudomanyos gondolkodasra készit fel, nem
az életre, amely sokszinG és sokféle lehetSségekkel teli, és nem szorithaté bele a
kategorikus gondolkodasba. A jobb agytélteke adja mindazt hozza a bal agyféltekei
muikodéshez, ami a magasabb rendd gondolkodashoz hianyzik. Mindazonaltal a jobb
agyfélteke egyoldalu preferenciaja szintén félagyd emberekhez vezet, és masféle hianyok
miatt lehetetlenné teszi a magasabb rendd gondolkodast.

Az egyoldalian jobb agyféltekés emberek nem képesek a részleteket
6sszegyUjteni, kevés informaci6 birtokaban dontenek. Hianyzik a logikai, a kovetkeztetési
képesség, a helyzetek, feladatok elemzése. Nem tudnak egymas utan kovetkezd
eseményeket, informaciokat, adott relacikban o6sszefliggé rendszereket kezelni. Az
elemz6 tudomanyos gondolkodasra képtelenek. A mai kultdra az egyoldalian jobb
agytéltekel mikodésre épil, a mai oktatas viszont egyértelmien bal agyféltekére. Hogyan
tud kommunikalni egymassal két, ennyire eltéré mikodést rendszer?

A mai kultira olyan embercket nevel, akik nem tanulnak meg logikusan
gondolkodni, nem értik az érveket, magyarazatokat, Osszefiiggéseket. Minthogy kész
képeken nevelkednek, a nyelv gondolkodasformal6 hatasa hattérbe szorul, nem tanulnak
meg sajat képzeteket kialakitani. Kénnyen befolyasolhat6, 6nallé gondolatokat felépiteni
képtelen tomeggé valnak felnSttkorukra.

A tanarok iskolarendszeriink gyenge eredményeit kiilonb6z6 oktatasi modszerek
bevezetésével probaljak javitani: példaul a fokozott motivacio-, az érdeklédést erdsité-, a
szigora drill-, vagy a ,verd a fejedbe” tanulasi médszerekkel. Ezek a modszerek egy
bizonyos fokig valoban eredményesek. Mégis miért van az, hogy egy modszer olyan jol
bevalik egyik tanulonal, a masiknal pedig nem? Dennisonék ugy latjak (Dennison—
Dennison 1994), hogy ennek oka az, hogy egyes gyerekek ,,tul er6sen akarnak”, és ezaltal
a két agyfél tevékenységét Osszehangold mechanizmus —, amely pedig a teljes aggyal valo
tanulashoz nélkilézhetetlen — egyszerten ,.kikapcsol”. Agyuk hatsé tertlete felveszi az
informaciékat mint ,benyomasokat”, de ezek — a kapcsolat hianyaban —
hozzaférhetetlenek agyuk eliilsé terillete szamara mint ,kifejezések”. Ez a ,kifejezés-
képtelenség” leblokkolja a tanulot, és sikertelenségi szindrémat okoz.

A megoldast, ahogy ezt az edu-kinesztetikai kutatas kideritette, a teljes aggyal
tanulast jelenti, az Osszehangolt mozgasokra val6é athangolassal és az ,,Agytorna”
gyakorlatokkal. A Dennisonnék altal javasolt ,,Agytorna” egyszerd mozgasokbol és
gyakorlatokbdl all6 moédszer, amit azért vezettek be az edu-kinesztetika (mozgast
alkalmazo oktatas) keretén belil, hogy ezekkel a gyakorlatokkal segitsék tanitvanyaiknak
elsajatitani a teljes aggyal val6 tanulast (Dennison—Dennison 1994).



Mindezek utan levonhatjuk a kovetkeztetést, hogy a diszlexiasok és a specifikus
tanulasi zavarral kiizdé didkok egyre ndvekvs tomegel az iskola betegségének tunetel
(Gyarmathy 2007).

Kutatasaink

A kisérletet a tatrangi altalanos iskola (Brass6 megye) V=VIII. osztalyos tanul6ival
(40 diak) végeztik. Kutatasainkhoz a kdvetkezé hipotéziseket allitottuk fel:

* A funkcionalis illiteraciéval azonositott tanuldk énképének alacsonynak,

szorongasszintjének magasnak kell lennie.

* A funkcionalisan illiteralt tanuloknal a jobb és a bal agyfélteke 6sszhangjanak

alacsony szinten kellene allnia.

A kedvezétlen szocialis helyzet, a szil6k iskolazottsagi szintje és a szabadid6
helytelen, tervszerttlen felhasznalasa koztudottan elSsegiti a funkcionalis illiteracio
kialakulasat. Ez utobbi jelenséget is szerettiik volna a felméréseink soran érzékletessé
tenni a tanuléink és sziileik szamara.

A kovetkezé eszkozoket és modszereket alkalmaztuk: személyiségjegyek
felmérését célzo (kreativitas, énkép, szorongas) tesztek, szovegértést, szovegalkotast és a
kilonféle képernydk el6tt eltoltott idét mérs felmérdk, valamint a szil6k végzettségét
feltar6 beszélgetések, interjak.

Tiblizat az; alkalmazott felméritipusokkal, és hogy melyik agyféltekeét vessik igénybe
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Emlitettik mar, hogy minden készség megfelel6 hasznalatdhoz mind a két
agytéltekére szitkség van. A gyakorlatban a két agyféltekei feldolgozas nem kilonil el. Az
agyféltekék egytttmikodése az alapja az informaciok feldolgozasanak.
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Az osztdlyok agyfélteker dominancidja

Kiemelked6 szellemi teljesitmény a két agyfélteke egyiittes hasznalataval johet
létre. Nem a jobb vagy a bal agytélteke fejlettsége az, ami szamit, hanem a kett6t
6sszekots ugynevezett kérgestest hatékony atviteli képessége. Kutatasaink azt bizonyitjak,
hogy ellentétben a diszlexiasokkal, akiknek jobb agyféltekéjik a dominans, a
tunkcionalisan illiteralt személyek mindkét agyféltekéjiket azonos mértékben hasznaljak
az informaciok feldolgozasa soran, és nem az agyféltekék egyittmikodésen van a
hangsuly, hanem az egyiittmikodés hatékonysaganak mértékén. A vizsgalatban szerepld
altalanos iskolas diakok nem értek el kiemelked6 szellemi teljesitményt még akkor sem,
ha agyféltekéik 6ssze tudtak dolgozni a feladatmegoldasok, az informaciok kezelése
soran.

Egy masik meghokkenté koévetkeztetés, melyet levonhatunk az irasbeli felmérék
eredményeibdl, a tanulok képernyé elétt eltoltott idejére vonatkozik.

Kisérleti alanyaink, 11-15 év kozotti didkok hetente 41,25 o6rat toltenek
kilonb6z6 képernydkkel ellatott elektronikus gépezetek el6tt, ugymint: televizio, tv-jaték,
szamitogép, mobiltelefon és egyéb elektronikus jatékok. Ha arra gondolunk, hogy napi 24
6rabol egy gyerek 7 orat iskolaban tolt, kutatasunk alapjan kb. 6 orat kilénbozé
képernydk el6tt, és feltételezzik, hogy 8 orat alszik, akkor a sztleivel és barataival toltott,
illetve a tanulasra szant id6 ténylegesen 3 6rara csokken.

Ha a fenti kovetkeztetéseket, vagyis a tanulasra szant id6 rovidségét megprobaljuk
Osszekapesolni alacsony szévegértési teljesitményeikkel, elmondhatjuk, hogy ezek a
gyerekek nem szannak elég idét iras-olvasasi készségeik fejlesztésére, apolasara, és habar
ki tudjak olvasni a szavakat, nem értik meg jelentésiiket, nem tudnak informaciokat
feldolgozni vagy dontéseket hozni az olvasottakkal kapcsolatosan. Ezért jobban érzik
magukat, ha az informaciokat vizualis formaban kapjak, tamaszkodvan inkabb a
televiziora, szamitogépre (internet), mint a nyomtatott formaja informacios forrasokra.

Azonban meg kell jegyezniink, hogy a szérakoztatéipar, szamitogépek és
telekommunikaciés vallalatok ujabb és Gjabb, technoldgiailag elérehaladott modszereket
hasznalnak szérakoztatasunkra és nevelésiinkre egyarant, viszont az altaluk koézvetitett
informaciok leggyakrabban nem azonosak az oktatasi rendszer altal felkinalt informaciok
halmazaval.

A funkcionalis illiterdcié kialakulasat vizsgalva magyarazataként az UNESCO
szakért6i kulturalis-mtvel6dési okként az ,,elektronikus vizualitas” (televizié, video,
szamitogép) tomeghatasara hivatkoznak, avagy a videoklip-univerzum elSretorésére a
Gutenberg-galaxisban, vagyis a ,kultardk csillaghdbortjara”, amely lathatéan az 1j
er6knek kedvez. E hatas ellentmondasossagara utal azonban, hogy az ,elektronikus
vizualitasban” megtestestlé informacids forradalom ugyanakkor a funkcionalis illiteracié
gatjaiba iitkozik: korlatozza, maskor lehetetlenné teszi széles rétegek bekapcsolodasat az



4j informaciés halézatba, illetve gyakran mivel6dési torzulasokat okozé felhasznalasi
devianciakba torkollik.

Az alacsony szovegértési eredmények a tanulok olvasas-iras tudasanak
funkcionalis  hianyossagaira utalnak. Nem beszélhetiink az olvasni-irni  tudas
képességeinek teljes hianyarol, még csak nem is az olvasas-iras hasznalatanak a hianyarol,
vagy akar diszlexiar6l sem, hanem arrél, hogy ez a képességik egyre kevésbé alkalmas
arra, hogy hasznalhat6 legyen a személyes fejlédés elémozditasara. Hasznalhatatlanna
valnak az 1) informaciok befogadasara és kozlésére, 0j tudas megszerzésére,
feldolgozasara és kezelésére, és nem utolsésorban a személykozi interakcioik
lebonyolitasara. Az olvasas és iras terén mutatkozé hianyossagok, zavarok a szakmai
el6meneteliik és a személyes érvényesiilésik kerékkotdjévé valnak.

Az olvasni-irni tudasuk jelenlegi allapota ugyan kifejez valamilyen mindséget,
csakhogy az élet kozben ujabb mindségeket igényel, s az olvasas-iras képességeik
elmaradnak t6lik, az jabb igényekkel nem tudnak lépést tartani.

Ezért a funkcionalisan illiteralt személyek nem lesznek képesek ugy felmérni és
megoldani problémaikat, mint azok, akik birtokaban vannak a megfelel6 kommunikativ
képességeknek. Ily moédon a funkcionalisan illiterdltak képtelenek megvaldsitani
mindazokat a célokat, amelyekhez pedig velesziletett adottsagaik megvannak, de ezeket
nem képesek mozgositani, fejleszteni, adott lehetéségeiket sem tudjak kihasznalni
(Csoma—Lada 1997).

A Gutenberg-galaxisban a betd még mindig eltorolhetetlen kifejezje és
hordozéja a gondolatoknak, a tudasnak, eszkéze a gondolkodasnak és a tanulasnak,
kozvetit6je a kommunikacionak. Az olvasas-iras mindsége ezért elég pontosan kifejezi a
miveltség, a mivel6dés mindségét és meghatarozza a tanulas lehetséges szinvonalat. A
tanulas soran massal nem helyettesithets szerepe van. A funkcionalis analfabetizmus ily
médon  mindnyajuk  korlatozottsagat, kiemelten a kommunikiciés és a tanulasi,
yjratanulasi képességek elégtelenségét jelenti.” (Csoma—ILada 1997)

Azok a diakok, akik iras- és olvasasi képességeikben ennyire elbizonytalanodtak,
nem rendelkeznek elegendd jelentéstani tudassal ahhoz, hogy azonnal megtanuljak az j
tartalmat. Az 4j informaciét sokkal konnyebben el lehet sajatitani, ha valamilyen
ismerettel mar Ossze lehet hasonlitani. Ezek a diakok nem tudjak a megfelel§ fogalmakat
rendszerbe beagyazni és felhasznalhat6va tenni azokat.

A funkcionalis illiteracié mint sajatos tanulasi zavar meghatarozza a felnévekvo
nemzedék tarsadalmi perspektivait, minthogy folyamatosan rontja alkalmazkodasi
esélyeiket a gazdasagi-tarsadalmi  valtozasokhoz, ezen belil az informaciok
befogadasanak, értékelésének-szelektalasanak és kozlésének vilagmérett atalakulasahoz.
Ily médon konzervalja, majd degradalja életik minGségét, s ezaltal sziikségszerden a
nagyobb kozosség, egyetemesebben a nemzet (amelynek részei) tarsadalmi minGségét is,
terjedése akadalyozza a tarsadalom demokratizalodasat, a civil tarsadalom kiépiilését,
mindazoknak a mdveltségi tartalmaknak a megszerzését, amelyek a modernizalt
tarsadalomban val6 cselekvéshez elégségesek.

Javaslatok a jelenség elkeriilésére

Véleménytink szerint, ha a funkcionalis illiteracié jelensége nem szervi okokra
vezetheté vissza, akkor a csaladban alkalmazott helyes neveléssel, a kortars csoport
megfelel6 megvalogatasaval, az iskola kovetkezetes, mindkét féltekét foglalkoztatd
oktatasi moédszereivel, a hatékony tanulasi moédszerekkel (pl. SQ4R) stb. megfeleld
keretben tarthato.
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